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r ZUR FURKELHUTTE / AL RIF. FORCOLA r ZUR FURKELHUTTE / AL RIF. FORCOLA
Start: Fragges - [#] Furkelhiitte/Rif. Forcola Start: Stilfs / Stelvio - [%] Prad / Prato Beralhitte Alpinschul or / la d'aloini :
2>4>4a>7 11 >84 T Rif %orletti 2188 m ¥39 338 3877344 wwwortlerit +3[;I 22C73u6$3c?or; irwvigfc?/pa;nsfhzllz—lzrglirgc:'r(ner
‘& 32h e2h 12km |[M| 6oom || 6oom || 2275m ‘B 25h 1l 6km [M\|10com [ 500m [3X|1480m
m 2] 2275 =] 25 > “ 4 2 ;\JAr;tle;eT';zargsscgiegcﬁLn;1 o8 m www.ortler.it Alpinschule Feel the mountains / Scuola d’alpinismo feel the mountains
g . E] +39 3311709393 — www.feel-the-mountains.com
[T ZURSTILFSER ALM / ALLA MALGA STELVIO 3 E‘ilfrkg:‘c“otltaemﬁ - 439335 6830144 wwwiseilbahnensulden.it
: Stilfs / Stelvio - ilfser Alm / Mal Ivi -
Start: Stilfs / Stelvio - [#] Stilfser Alm / Malga Stelvio 4 Obere stifser Alm 39 0473 421575 I
TM->4->6 Malga Stelvio 2079 m +39 348 9136807 ' : p
T 7 0 oA E - ; +39 0473 013577
H »35hesh 11,6 km 925 m 925m |X|2173m 5 Eiafyg;yHeurt;gzo - +39 0473 613010 www payerhuette.com Messner Mountain Museum Ortles Sulden/Solda WL messner-mountain-museum.it
Tabarettahiitte Nationalparkhaus _ Trafoi +39 0473 612031
r ZU DEN HL. DREI BRUNNEN / ALLE TRE FONTANE SANTE 6 +39 347 2614872 www.tabaretta.com Centro visite naturatrafoi wwwistelviopark.bz.it

Rif. Tabaretta 2556 m

Start: Naturatrafoi — [#] HI. Drei Brunnen / Tre Fontane Sante - " Nationalparkhaus +39 0473 618212
s Prad/Prat ; .
1829 ->18 7 Ei}n?gsgtrg;h;gé? m +39 0473 613188 www.hintergrathuette.com Centro visite aquaprad rad/Prato www.stelviopark.bz.it
iz - Museum flr das Ortlergebiet
Sl n Vv Me - g
| »2heth 6,4 km 28om 280m 1817 m 8 ;icpactijtbtzcgihl\i\tﬁ:no 2581 m +39 0473 613002 www.schaubachhuette.it Museo per la regione dell'Ortles Sulden/Solda *39 0473 613032
. Kilberalm . Alpine Curiosa Sulden/Solda
(' FRANZENSHOHE / SOTTO STELVIO 9 m o www.ortler.it
Malga Vitelli 2248 m
Start: Camping Trafoi / Campeggio Trafoi — ] Franzenshohe / - -
- Madritschhitte . .
Sotto Stelvio 10 Rif Madriccio 2820 m +39 0473 613047 www.seilbahnensulden.it
10 >8> 12> 16 n Dlsseldorferhiitte +39 333 2859740 www.duesseldorferhuette.com
r \ o . . . A A
H|>2he2h 9,6 km 760 m 760 m 2282m Rif. Serristori 2721 m Ziel / Arrivo / Target _~_ Strada / StraRe / Road
Gasthof Waldruhe . : )
12 Rist. Riposo nel bosco 1858 m +39 327 6607876 www.waldruhe.it Aufstieg / Salita / Ascent @ Parcheggio / Parkplatz / Car park
r ZUR OBEREN TARTSCHER ALM / ALLA MALGA TARRES DI SOPRA Casatihitte Abstieg / Discesa / Descent ® S
. . . Py P = Bus Stop
Start: Trafoi - [#] Obere Tartscher Alm / Malga Tarres di Sopra B Rif Casati 3269 m +39 0342 935507 www.rifugiocasati.it T Zeit / Tempo / Time .
17 12 >20 >12 >16 Entfernung / Distanza / Distance 4 Camping
7 Vi e o : : :
‘M| »35he2h 12,2 km m 970 m m 970 m 2484 m Rundwanderung / Giro circolare / Circular hike Spielplatz / Parco giochi / Play ground
21 o | Ho i i i Wasserfille / Cascate / Waterfall
r GOLDSEEWEG / SENTIERO LAGO D'ORO Seilbahn / Funivia +39 0473 613047 Liftanlagen / Impianti di risalita/ Lifts ’/: Héchster Punkt / Punto pit alto / Highest point @ CEREMENAS VAL LU
Start: Stilfserjoch / Passo Stelvio - [#] Furkelhiltte / Rif. Forcol Kanzel / Pulpit 6 e = Helm /Elmo /Hiclmet SR O
art: Stilfserjoch / Passo Stelvio - urkelhitte / Rif. Forcola anzel / Pulpito +39 0473 613097 Aperti z o ) N
20 Open sk iBilE el e s B e Klettergarten / Palestra di roccia / Climbing wall

. Level of di cult
Langestein / Orso. +39 0473 613073 Geschlossen im Sommer verorarey )
m— Chiusi in estate Klettergurt / Imbragatura / Climbing harness m Tourist Office

Furkelhitte / Rif. Forcola Trafoi +39 0473 611577 Closed in summer

7kl 35h 8 km 100m 700 m 2852 m
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0 rtl e r Stelvio National Park

In der Kulturregion Vinschgau
Ortles in Val Venosta, dove la cultura & di casa
In the culture region of Venosta Valley




‘Ll 53he2,5h 12km 860m ] 860 m 2685m

‘Ll > 4h e15h 12,7km 926 m 926 m [¥| 2745 m

‘L 31h €o,5h 2,8 km 200m m 200m 2091m

ZUR TABARETTAHUTTE / AL RIF. TABARETTA
Start: Kirche Sulden / Chiesa Solda

[o] Tabarettahiitte / Rif. Tabaretta

4->8

‘Ll 32h €1,5h 7,6km 7oom 7oom 2556m

ROSIMBODEN / PIANI DI ROSIM

Start: Talstation Seilbahn Sulden / Stazione di valle Funivia Solda
[#] Rosimboden / Piani di Rosim

11 >18 > 12

E s2heish [O]63km [M] ssam [N ssam [K] 2442 m

MADRITSCHHUTTE / RIF. MADRICCIO
Start: Talstation Seilbahn Sulden / Stazione di valle Funivia Solda
[#] Madritschhiitte / Rif. Madriccio

[w] Payer Hiitte / Rif. Payer
100 % Drahtseil / 100 % cavo d’acciaio / 100 % steel cable

‘L 3h |M\| 500 km " 3050m
E/F (%]

15151 5

5 3h 5km 980m 2820m

ZUR KALBERALM/ ALLA MALGA VITELLI
Start: Hotel Marlet - [#] Kalberalm / Malga Vitelli
19524 >6

‘L s>15h €1,5h 6,3 km 420 m 420 m 2262m

WURZELWEG
Start: Kirche Sulden / Chiesa Solda - [+] Langenstein / Orso
B> Wmmeﬂw@g 210 >4

‘Ll 32he1,5h 57km 47om 47om 2350m

ZUR DUSSELDORFERHUTTE / AL RIF. SERRISTORI
Start: Hotel Cristallo - [%] Diisseldorferhiitte / Rif. Serristori
5->12

‘L 325he2,5h 9,5 km 9oom m 9oom 2724 m

PANORAMAWEG SULDEN / SENTIERO PANORAMICO SOLDA
Start: Kirche Sulden / Chiesa Solda - [#] Kirche Sulden / Chiesa Solda
6>7->8

7L 3h 7km 19om 190m 1945m

ZUR PAYER HUTTE / AL RIFUGIO PAYER
Start: Kirche Sulden / Chiesa Solda

[w] Payer Hiitte / Rif. Payer

4

5 3h 5km noom [X] 3020m

TSCHENGLSER HOCHWAND / CRODA DI CENGLES
Start: Diisseldorfer Hiitte / Rif. Serristori

[] Tschenglser Hochwand / Croda di Cengles
90 % Drahtseil / 90 % cavo d’acciaio / 9o % steel cable

‘B 4h 650 m (350 m Klettersteig / Ferrata)
3375m
C/D

® Raiffeisen Meine Bank

Zeit / Tempo / Time

Entfernung / Distanza / Distance
Rundwanderung / Giro circolare / Circular hike
Héchster Punkt / Punto piu alto / Highest point
Helm / Elmo / Helmet

Schwierigkeitsgrad / Livello di di colta /
Level of di culty

Klettergurt / Imbragatura / Climbing harness

\ Emergénza
\ 112 gt

== Markierte Wanderwege / Sentieri segnati / Marked trails
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ZUR HINTERGRATHUTTE / AL RIF. COSTON GLETSCHERWEG / SENTIERO GLACIOLOGICO HANGEBRUCKE SULDEN / PONTE SOSPESO SOLDA KLETTERSTEIGE FERRATE IE Ziel / Arrivo / Target A= Strada / StraRe / Road
Start: Kirche Sulden / Chiesa Solda Start: Talstation Seilbahn Sulden / Stazione di valle Funivia Solda Start: Talstation Seilbahn Sulden / Stazione di valle Funivia Solda Aufstieg / Salita / Ascent I3 Parcheggio / Parkplatz / Car park
[#] Hintergrathiitte / Rif. Coston [w] Schaubachhiitte / Rif. Citta di Milano [w] Hangebriicke / Ponte sospeso 1 TABARETTA KLETTERSTEIG / FERRATA TABARETTA Abstieg / Discesa / Descent ® Bus stop
8->2->7 2 - @letscherweg Sentiere Glaciolegico 21 1->2 Start: Tabarettahitte / Rif. Tabaretta A Camping

Spielplatz / Parco giochi / Play ground
Wasserfille / Cascate / Waterfalls

Barenbad / Bagno degli Orsi

Klettergarten / Palestra di roccia / Climbing wall
@ Tourist Office

Liftanlagen / Impianti di risalita / Lifts
Offen

Aperti

Open

Geschlossen im Sommer

Chiusi in estate

Closed in summer

= = = Ausgesetzte und/oder steile Wanderwege / Sentieri esposti e/o ripidi / Exposed and/or steep way
e« << Nicht markierte Alpine Wege / Sentieri alpinistici non segnati / Not marked alpine path

e e+ ¢ Gletscher oder Alpine Routen (Alpine Ausriistung erforderlich) / Itinerati su ghiacciaio e alpinistici
(solo con attrezzatura alpinistica) / Glacier or alpine path (only with alpine equipment)



